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Service de portage de repas a domicile

Référencée par DAC Somme — Département de la Somme, 80
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Informations générales

Type de dispositif : Aides sociales / Droits / Accés aux soins
Parcours concernés

Gériatrie et maladies neurodégénératives Personnes en situation de handicap
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https://www.oriane-connect.fr/espace-documentaire/dac-somme/parcours/geriatrie-maladies-neurodegeneratives
https://www.oriane-connect.fr/espace-documentaire/dac-somme/parcours/personnes-en-situation-de-handicap
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Mission

Contexte missions

Ce service assure la livraison de repas adaptés a domicile pour les personnes fragiles,
principalement agées, handicapées ou malades, afin de favoriser le maintien a domicile
et limiter les risques de dénutrition.

Liste des missions

e Assurer la livraison de repas équilibrés adaptés a I'état de santé et aux besoins
nutritionnels de I'usager

e Proposer des menus spécifiques (mixés, sans sel, sans sucre) sur prescription
médicale

e Permettre un choix libre du nombre et de la fréquence des repas livrés

e Favoriser le maintien a domicile en apportant un service quotidien ou adapté aux
besoins

e Rompre l'isolement social par le lien créeé lors des passages du porteur

e Adapter les menus aux régimes particuliers sur certificat medical

e Informer I'usager sur les modalités du service et les possibilités d'adaptation

e Assurer la préparation des repas validée par un diététicien ou un endocrinologue
e Livrer les repas selon un calendrier régulier et fiable

e Permettre I'accés au dispositif sans nécessité de prescription médicale ou accord
préalable

e Soutenir les aidants en apportant un service fiable pour I'alimentation du proche

En synthése

Ce service de portage permet a des personnes en perte d'autonomie ou isolées de se
nourrir équilibré a domicile grace a des repas adaptés et une livraison réguliere. Il
contribue au maintien a domicile en sécurisant la vie quotidienne et en favorisant un lien
social.

Contraintes

L'acces peut nécessiter une attestation médicale pour certains régimes spécifiques. Le
service est généralement limité a un public fragile (personnes agées, handicapées) mais
peut s'adresser a toute personne rencontrant temporairement des difficultés. La
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fréquence et les horaires de livraison peuvent varier selon le prestataire et le lieu de
résidence. Le colt reste a la charge de I'usager bien que subventions possibles.

Conditions d'acceés

Un certificat médical est nécessaire pour les régimes alimentaires adaptés (sans sel,
diabétique, mixé).

Critere d'age :

Le service s'adresse principalement aux personnes agées de 60 ans et plus mais
peut concerner d'autres personnes fragiles.

Lieu de vie :
Le service couvre des territoires différent en fonction de leur lieu d'implantation

Autres conditions

Besoins couverts

Vie quotidienne au domicile

® Livraison de repas a domicile

e Modalités

Modalités de saisine

Saisine directe
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Formulaires d'acceés

e Dossier d'inscription au service de portage de repas CCAS Amiens : a contacter
directement pour recevoir le dossier.

e Formulaire de demande de portage de repas CIAS Ponthieu-Marquenterre : disponible
sur leur site web https://www.ponthieu-marquenterre.fr/aide-a-la-personne/portage-
de-repas-cias/ détaillant les conditions d'acces et modalités.

¢ Dans la majorité des cas contacter directement le service

@ Territoire d'intervention

Territoire : Départemental

Y Financement

Reste a charge usager : Selon le niveau de revenus
Aides au financement

CAF CCAS Conseil Départemental Mutuelle

Annuaires liés

® https://annuaire.appuisantesomme.fr/index.php?
tg=addon%2Fmaiage_directory % 2Fmain&idx=user.displayTypeList

® https://www.somme.gouv.fr/Vous-etes/Particulier#!/particuliers/page/F248

Informations a titre indicatif. Données mises a jour le 17 mai 2026. Vérifiez aupres de |'organisme avant toute démarche.
Conformément au RGPD, certaines coordonnées personnelles ne sont pas affichées publiquement.
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https://www.ponthieu-marquenterre.fr/aide-a-la-personne/portage-de-repas-cias/
https://www.ponthieu-marquenterre.fr/aide-a-la-personne/portage-de-repas-cias/
https://annuaire.appuisantesomme.fr/index.php?tg=addon%2Fmaiage_directory%2Fmain&idx=user.displayTypeList
https://annuaire.appuisantesomme.fr/index.php?tg=addon%2Fmaiage_directory%2Fmain&idx=user.displayTypeList
https://www.somme.gouv.fr/Vous-etes/Particulier#!/particuliers/page/F248
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Oriane Connect

Oriane Connect est la plateforme
propulsée par Alémiane qui aide
les Dispositifs d'Appui a la
Coordination (DAC) a structurer
et partager leur offre territoriale
d'accompagnement social,
médico-social et sanitaire.

Réservée aux professionnels du
parcours de santé :
coordinateurs, contributeurs et
partenaires institutionnels.

9 ALEMIANE

&

Alémiane

Alémiane concoit des solutions
numériques au service du
parcours humain. Notre mission :
faciliter I'accés aux dispositifs
d'aide pour les personnes et
leurs aidants, en équipant les
DAC d'outils simples, performants
et conformes au RGPD.

& contact@alemiane.fr

@ alemiane.fr
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Présentation

Le Dispositif d’Appui a la
Coordination (DAC) de la Somme
est porté par APPUI SANTE
SOMME, une association
départementale dédiée a la
coordination des parcours de
santé complexes. Le DAC
intervient en appui des
professionnels de santé, sociaux
et médico-sociaux afin de
faciliter 'accompagnement des
personnes confrontées a des
situations complexes, quel que
soit leur age, leur pathologie ou
leur handicap.

Localisation

Le siége de l'association est situé
a Amiens, avec des antennes
territoriales a Abbeville et
Montdidier afin d'assurer une
couverture de I'ensemble du
département de la Somme.

e Amiens : 354 boulevard de
Beauvillé - 80000 Amiens

o Abbeville : 26-28 rue de
|'Hotel Dieu — 80100 Abbeville

Missions

Le DAC a pour mission de
soutenir les professionnels
confrontés a des parcours de
santé complexes. Il assure
|'évaluation des situations,
I'orientation vers les ressources
adaptées, la coordination des
intervenants et
I'accompagnement des parcours
de soins. Le dispositif favorise le
maintien a domicile, la continuité
des prises en charge et la
coopération entre les secteurs
sanitaire, social et médico-social.

Public concerné



mailto:contact@alemiane.fr
https://alemiane.fr/

Scanner pour accéder a la fiche en ligne

Version 4 - 17 mai 2026
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Fiche référencée par DAC Somme.
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Le DAC s'adresse principalement
aux professionnels de santé,
travailleurs sociaux et structures
meédico-sociales accompagnant
des personnes en situation
complexe : polypathologies, perte
d'autonomie, handicap, isolement
social ou difficultés d'acces aux
soins. Les bénéficiaires finaux
sont les personnes
accompagneées et leurs aidants
sur I'ensemble du territoire de la
Somme.

Equipe

L'équipe du DAC est
pluridisciplinaire et réunit des
professionnels issus des secteurs
sanitaire, social et médico-social :
infirmiers, travailleurs sociaux,
coordinateurs de parcours,
psychologues, médecins et
personnels administratifs. Elle
intervient en appui des acteurs
de terrain sans se substituer a
eux.

Contact

e Téléphone : 03 6589 0919
e Mail : contact-
dac@appuisantesomme.fr

o Site internet : Appui Santé
Somme
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Cette fiche est aussi disponible en ligne : https://www.oriane-connect.fr/espace
-documentaire/dac-somme/service-de-portage-de-repas-a-domicile



mailto:contact-dac@appuisantesomme.fr
mailto:contact-dac@appuisantesomme.fr
https://www.appuisantesomme.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://www.appuisantesomme.fr/?utm_source=chatgpt.com
https://oriane-connect.fr/
https://alemiane.fr/
https://www.oriane-connect.fr/espace-documentaire/dac-somme/service-de-portage-de-repas-a-domicile
https://www.oriane-connect.fr/espace-documentaire/dac-somme/service-de-portage-de-repas-a-domicile

